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��	�… 
Дорогие друзья! Уже более 13 лет наш фонд помогает тяжелобольным 
детям. Даря надежду, веру в будущее, сохраняя жизнь и здоровье, 
уверенность в завтрашнем дне. Дети – это удивительные люди, которые 
заслуживают максимальной поддержки и внимания со стороны нас, 
взрослых… Они ждут от нас светлых перемен, ждут помощи и любви. 
Они хотят жить в мире, где царит доброта и понимание, где тепло души, 
милосердие и неравнодушие наполняют жизнь искренним смыслом. 
В последнее время мы все чаще и чаще мы слышим, что мир уже не 
будет таким, как прежде. Но он может стать ЛУЧШЕ благодаря нашим 
всеобщим усилиям! Для наших детей, и для нас самих. 
Тому, кто зажигает свет для других, никогда не грозит остаться в 
темноте… 
Спасибо, что вы меняете этот мир вместе с нами! 

Анастасия Макарова   
член Попечительского   
Совета фонда,  
актриса театра  
и кино 

 



 

 3 

Оглавление 
Вступление  
Обращение организации ……………………………………………………. 
 

 2 

Наша миссия, цели и задачи ………………………………………………. 
 

 4 

Где мы работаем. Принципы деятельности …………………………. 
 

 7 

Наша команда ……………………………………………………………………. 
 

 8 

Попечительский Совет фонда …………………………………………….. 
 

 9 

Программы 
Программа «Спасти жизнь» ……………………………………………….. 

 
 10 

Программа «Дыши как все» ……………………………………………….. 14 
Программа «Ты сможешь!» ………………………………………………… 19 
Программа «Коробка храбрости» ………………………………………. 23 
Программа «Волшебный мир» …………………………………………… 28 
Программа «Ты Дед Мороз, я Дед Мороз» ………………………….. 35 
Проект «Лечу к врачу» ………………………………………………………. 39 
 

Награды и экспертная деятельность фонда ……………….. 
 

Финансы ………………………………………………………………………….. 
Поступления средств ………………………………………………………….   
Расходы, общие …………………………………………………………………. 
Расходы по программам и проектам …………………………………… 
Оценка социального эффекта …………………………………………….. 
 

 

43 
 

46 
46 
47 
48 
52 

Планы на 2025 год …………………………………………………………. 
 

Наши партнеры ……………….…………………………………………….. 
 

53 
 

55 

Наши контакты ……………………………………….…………………….. 
 

59 
 

Как нам помочь ………………………………….………………………….. 
 

60 



 

 4 

 

 

 

 

 

Наша миссия, цели и задачи 
Миссия  
создать в России все условия, где каждый ребенок с тяжелым заболеванием из 
малообеспеченной семьи вне зависимости от возраста, места жительства сможет 
получить качественную и своевременную медицинскую терапию и реабилитацию, 
необходимые лекарства и оборудование для лечения своей патологии, а его семья – 
полную информацию о возможностях медицинской помощи и психологическую 
поддержку в случае того или иного заболевания ребенка.  

Ценность человеческой жизни для нас является наивысшим приоритетом. 

Цели деятельности  
 сбор средств на лечение тяжелобольных детей, страдающих неврологическими, 

сердечно-сосудистыми, онкогематологическими болезнями, дерматологическими, 
иммунологическими и дыхательными патологиями, нарушениями слуха и зрения, 
работы опорно-двигательного аппарата и т.д.;  

 оплата различных видов реабилитаций, специализированного оборудования, 
лекарств для пациентов данных категорий и их психологическая поддержка. 
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Деятельность фонда реализуется в соответствии с:  

ЦЕЛЯМИ УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ ООН  и НАЦИОНАЛЬНЫМИ ЦЕЛЯМИ 
УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ РОССИИ : 

а именно: 
 

1) обеспечение здорового образа жизни и содействие благополучию 
для всех в любом возрасте  
� Несмотря на стремительное развитие науки и медицинских 
технологий, в мире растет число новых заболеваний, в т.ч. редкого, 
малоизученного характера.  

� Тяжелобольные дети из малоимущих семей в любой стране являются 
особо уязвимой категорией, здоровье и жизненное благополучие 
которых находится под угрозой. 

� Сосредоточив внимание государства и общества на обеспечении более 
эффективного финансирования систем здравоохранения, необходимости помощи 
детям-инвалидам и их семьям, можно добиться существенного прогресса в спасении 
жизней сотен детей с тяжелыми болезнями. Выявляя проблемные точки в этой сфере и 
оказывая посильную помощь в их преодолении, Фонд помогает изменить сложившуюся 
ситуацию. 

 

2) Обеспечение всеохватывающего и справедливого качественного 
образования, поощрение возможности обучения на протяжении всей 
жизни для всех  

� Фонд содействует обеспечению равного доступа к основному и 
дополнительному образованию для детей с тяжелыми заболеваниями, 
поддерживая реализацию принципов инклюзии.  

� В рамках программ и проектов Фонда приобретаются 
специализированные ТСР, обеспечивается участие детей в 
реабилитационных занятиях и компенсируются транспортные расходы. Это позволяет 
детям с ограничениями в развитии посещать детские сады, школы, вузы, кружки, 
художественные и музыкальные школы, спортивные секции, свободно передвигаться по 
образовательным учреждениям и участвовать в жизни сверстников наравне с другими. 

� Поддержка фонда способствует снижению числа детей-инвалидов, вынужденных 
обучаться на дому, созданию условий для их полноценной интеграции в 
образовательную среду, включая подготовку к школе и сопровождение в процессе 
обучения. Мы уверены, что качественное образование – это основа для раскрытия 

    потенциала каждого ребенка и его полноценного участия в жизни общества. 
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  3) укрепление средств достижения устойчивого развития  
и активизация работы механизмов глобального партнерства  
в интересах устойчивого развития ; 

 Фонд рассматривает глобальное партнёрство как ключевой инструмент в поддержке 
детей с тяжёлыми и редкими заболеваниями и их семей. Мы убеждены, что устойчивое 
развитие невозможно без тесного взаимодействия государства, частного сектора, 
научного сообщества и гражданского общества.  

Фонд активно выстраивает и развивает партнёрские отношения c медучреждениями, 
общественными организациями, исследовательскими центрами, 
представителями бизнеса. Это позволяет нам реализовывать 
совместные проекты, направленные на улучшение качества жизни 
особо уязвимых категорий детей и обеспечение их доступа к 
передовым медицинским, образовательным и социальным решениям. 

Особое внимание уделяется мониторингу инновационных практик, в 
т.ч. новых методов диагностики, лечения и реабилитации, современных инклюзивных 
инфраструктурных решений, цифровых технологий, способствующих комплексной 
поддержке детей с тяжелыми заболеваниями и повышению эффективности помощи.  

Фонд не только поддерживает существующие инициативы, но и служит связующим 
звеном в системе обмена знаниями, ресурсами и технологиями, укрепляя потенциал 

 устойчивого развития на региональном и  национальном уровнях. 
 

4) сохранение населения, здоровья, благополучия людей и создание 
комфортной и безопасной среды для жизни в стране ; 

Фонд повышает доступность медицинских услуг и лекарственного 
обеспечения для тяжелобольных детей из малоимущих семей, в т.ч. 
проживающих в отдаленных регионах России, помогает обеспечить 
детей техническими средствами реабилитации для компенсации 
последствий их заболевания, оказывает помощь в своевременной 
транспортировке больных детей к месту лечения, психологическую 

поддержку, повышая мобильность пациентов и степень их социальной интеграции в 
общество, создавая комфортные возможности для проживания и развития. 

5) возможности для самореализации и развития талантов ; 

Фонд работает над формированием эффективной системы выявления, поддержки и 
развития талантов и способностей у детей-инвалидов, основанной на принципах 
равенства, справедливости, всеобщности, самоопределения и самовыражения, а также 
создания условий для воспитания гармонично развитой личности ребенка с тяжелыми 
заболеваниями, привлечением внимания общественности к данной проблеме и 
   увеличению числа волонтеров, занимающихся поддержкой детей-инвалидов. 
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Где мы работаем 
Уже более 13 лет фонд осуществляет свою 
деятельность во всех регионах Российской 
Федерации, оказывая помощь детям из 
самых отдаленных уголков страны. 

Задачи фонда 
 оказание адресной и системной благотворительной помощи в оплате различных 

видов терапии для пациентов с заболеваниями врожденного и приобретенного 
характера, протекающими в тяжелой форме; 

 сбор средств и оплата различных реабилитационных курсов в сфере 
восстановления речи, двигательной активности, развития интеллекта и т.д. для 
детей с тяжелыми заболеваниями; 

 адресная и системная помощь в приобретении специализированного оборудования, 
лекарственных средств в указанных сферах; 

 повышение психологического настроя и мотивации к выздоровлению у детей с 
тяжелыми заболеваниями и их родителей; 

 повышение информированности общества о проблемах пациентов с тяжелыми (в 
т.ч. редкими) заболеваниями и возможностях их лечения. 

Принципы деятельности 
 БФ "Помоги ребенку.ру" верифицирован как фонд с прозрачной 

отчетностью у крупнейших благотворительных сервисов, проектов и системных 
фондов: "Всем миром" (Первый канал), "Сбервместе", "Помощь рядом" ("Яндекс"), 
VK Добро, Mos.Ru – Благотворительность, "Технологии добра" (Совкомбанк) и др. 

 Фонд является подписантом Декларации об основных принципах 
прозрачности НКО Ассоциации "Все вместе", соблюдая каждое из ее положений 
в своей ежедневной деятельности и осуществляет свою ежедневную работу в 
соответствии с положениями Этического кодекса организации. 

 Годовые отчеты фонда регулярно участвуют и получают высокую оценку в 
крупнейших профессиональных рейтингах и конкурсах в 
благотворительной сфере: "Социальный навигатор", RAEX, "Точка отсчета" (Форум 
доноров), Русфонд-Навигатор и др.  
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Наша команда 
 

Виктор Гринченко 

Учредитель, Президент фонда 

 

 

Марина Новокшонова 

операционный директор, координатор  
поступающих в фонд обращений о помощи 

руководитель программ  "ДЫШИ КАК ВСЕ", "ТЫ 
СМОЖЕШЬ!", "ТЫ ДЕД МОРОЗ, Я ДЕД МОРОЗ" 

 

Анна Юдина 

специалист по PR, коммуникации с партнерами  
и организации акций фонда 

руководитель программ  "СПАСТИ ЖИЗНЬ", 
"ВОЛШЕБНЫЙ МИР" 

 

Дмитрий Ковалев 

волонтер, контент-менеджер, специалист  
по IT и работе с цифровыми сервисами 

 

Марина Данилова 

волонтер, руководитель программы  
"КОРОБКА ХРАБРОСТИ" в г.Нижний Новгород 

 

 

Светлана Гепалова  

волонтер, координатор программы "ДЫШИ КАК ВСЕ"  
в г.Санкт-Петербурге 
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Попечительский Совет фонда 
 

Профессор, НПЦ им. В.Ф. Войно-Ясенецкого, один из 
ведущих ученых РФ в области лечения опухолей ЦНС   
 

«Болезнь всегда вызывает страх, что жизнь может оборваться. Но 
это не так! Сейчас многие страшные диагнозы лечатся. И бороться 
нужно всегда! Я часто беру самых тяжелых и отчаявшихся больных. 
Потому что каждый ребенок — это судьба. У него должен быть шанс! 
И когда они вырастают, создают семьи, видеть это – бесценно!» 

 

 
актриса театра и кино 
«...Никакие победы, награды, любовь зрителей не могут сравниться с 
глазами ребенка, светящимися радостью, свободными от страха и 
боли. И если ты понимаешь, что этот малыш благодаря тебе получил 
шанс жить, то твоя жизнь наполняется великим смыслом и 
настоящим счастьем!». 

 

 
предприниматель, филантроп 
Человек с активной жизненной позицией. Человек дела. Человек, 
остро чувствующий чужую боль. Многодетный отец. Воспитывает 
пятерых дочерей. Один из инициаторов создания регионального 
отделения Совета отцов в Республике Мордовия  

 

 

партнер, юридическая фирма "Ремеди" 

Свою службу начинал военным водолазом. Основал юридическую 
компанию, помогая морякам преодолевать жизненные трудности. 
Приходить на помощь стало для него жизненным кредо. Будучи 
отцом троих детей, он исключительно чутко реагирует на чужую 
боль. Особенно когда горе – детское. 

 

гвардии полковник запаса, общественный деятель 

После окончания Рязанского Воздушно-десантного высшего 
командного училища проходил службу на различных должностях в 
разведывательных подразделениях. Участвовал в боевых действиях. 
Награждён 5 боевыми орденами. Исключительно порядочный 
человек, душой болеющий за всё, что происходит вокруг. 
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Программа «Спасти жизнь» 

Цель  
организация адресных сборов средств на лечение и реабилитацию тяжелобольных 
детей из малообеспеченных семей, у которых диагностированы заболевания 
врожденного, приобретенного и генетического характера. 

Методы работы 
Программа отличается системным подходом к решению проблемы.  

Основными методами являются внутренний фандрайзинг и привлечение частных и 
корпоративных пожертвований. Все поступающие в фонд просьбы проходят 
тщательную проверку, осуществляются консультации с медицинскими специалистами о 
целесообразности терапии, приобретения оборудования, лекарственных препаратов. 
Фонд старается охватить различные, в том числе инновационные направления терапии 
тяжелых заболеваний, активно следит за ходом передовых исследований в их лечении; 
проводит консультации с ведущими российскими экспертами в области диагностики и 
лечения редких и малоизученных заболеваний. 
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Задачи 
 помощь в оплате высокотехнологичного лечения и организации долговременной 

лекарственной терапии; 
 сбор средств на оплату различных реабилитационных курсов, приобретение 

специализированного медицинского оборудования, расходных материалов для 
пациентов с угрожающими жизни и здоровью заболеваниями в указанных сферах; 

 повышение информированности российского общества о росте числа 
тяжелобольных пациентов среди детей, ежедневных барьерах, с которыми они 
сталкиваются для обеспечения максимального уровня качества их жизни. 

 

Благополучатели 
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Результаты 
Программа реализуется БФ «Помоги ребенку.ру» с 2011 г. и охватывает основную 
деятельность фонда. С момента создания фонда и по состоянию на конец 2024 г. 
помощь оказана более чем 1250 подопечным. 

 

В 2024 году 

 приобретено медицинское оборудование  на сумму 590.000 руб.; 

 оплачены курсы полугодовой и годовой лекарственной терапии, перевязочные 

средства и гигиенические материалы на общую сумму 435.382 руб.; 
 оплачены 11 курсов реабилитации на сумму 1.425.400 руб.; 

 собраны средства на оплату курсов лечебного питания на сумму 86.180 руб.; 
 оказана помощь в организации 22 консультаций родителей со специалистами по 

настройке медоборудования, особенностях диагностики и терапии редких 

заболеваний, маршрутизации пациентов 
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История благополучателя 
 

Женя Л. из г. Сыктывкара родился на свет с 
тяжелой патологией – без одного ушка и 
слухового прохода. Ему требовалась сложная 
операция по установке слухового аппарата – 
такие операции являются редкими и уникальными 
для России. Но отечественные специалисты их с 
успехом проводят. Благодаря жертвователям 
фонда, поддерживающим программу «Спасти 
жизнь», и пользователям благотворительной 
платформы «Сбервместе» (партнера БФ «Помоги 
ребенку.ру») для мальчика была собрана 
необходимая сумма. В феврале слуховой аппарат 
для Жени был доставлен в НМИЦ 
оториноларингологии в Москве, где мальчик 

проходил подготовку к операции. К сожалению, в ходе подготовки к операции 
возникли осложнения. Врачи предположили наличие у Жени редкой болезни – 
синдрома Гольденхара. Поэтому операцию отложили, чтобы Женя прошел 
необходимые генетические обследования. В случае подтверждения синдрома в ходе 
операции ребенку понадобится укрепление костей черепа с помощью специальных 
пластин. Тем не менее, это не помешало врачам уже сейчас установить мальчику 
внешний слуховой процессор, который полностью изменил жизнь Жени!  

«Сначала Женя не мог поверить услышанному: в первые моменты после установки 
аппарата мир зазвучал для него по-новому, – рассказывает мама мальчика. – Он с 
удивлением оглядывался вокруг и даже не представлял, что в окружающем 
пространстве столько разных звуков – ведь, большую часть из них он до этого не 
слышал! Женя долго привыкал, но постепенно адаптировался. Сейчас он слышит 
маму и папу, и не представляет жизни без слухового процессора. Благодаря тому, 
что мы начали носить аппарат сейчас, срок реабилитации после операции будет 
гораздо короче. Слух еще полностью не восстановлен, но, с вашей помощью, мы 
сделали важный шаг вперед. При поддержке фонда мы продолжаем наш нелегкий 
путь к операции, которая поможет снять у Жени инвалидность и сделать его 
обычным ребенком, живущим без ограничений».  
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Программа «Дыши как все» 

Цель  
помощь в обеспечении нуждающихся детей с патологиями развития органов дыхания 

из малоимущих семей специализированной медицинской аппаратурой, расходными 

материалами, лекарствами и терапией для поддержки дыхательных функций; 

предотвращения экстренных ситуаций, угрожающих их жизни; снижение рисков 

социальной изоляции детей, возникших из-за особенностей развития их заболеваний. 
 

Сегодня численность детского населения в России составляет 30,3 млн. 
человек. Из них более 4% страдают тяжелыми заболеваниями, вызывающими 
нарушения дыхания. И это очень тревожные цифры. БФ «Помоги ребенку.ру» по 
состоянию на 2024 г. является одной из немногих организаций в РФ, которая 
системно осуществляет программу помощи пациентам с тяжелыми дыхательными 
расстройствами.  

В 2011 г. фонд был первой НКО в России, у которой появилась подобная 
программа. 
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Задачи 

 помощь в приобретении для адресатов программы кислородных аппаратов, 
ИВЛ, НИВЛ и другой необходимой высокотехнологичной аппаратуры, позволяющей 
тяжелобольным детям проходить необходимое лечение дома, рядом с близкими, а 
не в стенах больничных и реанимационных палат (где присутствие родителей 
ограничено по времени); 
 оказание помощи в оплате лекарств, необходимого лечения для детей с 
указанными патологиями в специализированных клиниках, включая проведение 
операций, поддерживающей терапии, повышая длительность и качество жизни 
пациентов; 
 привлечение внимания общественности к решению проблем данной категории 
больных, необходимости обеспечения многих из них пожизненной лекарственной 
терапией, специальным оборудованием, нуждающемся в регулярном обновлении, 
ремонте и гарантийном сопровождении; а также необходимости социальной 
интеграции подобных пациентов в окружающее их общественное пространство. 
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Методы работы 

 общецелевые и адресные сборы пожертвований, экспертная оценка каждого 

случая заболевания пациента и показаний к обеспечению терапией или 

оборудованием. Сбор на общие цели реализации программы позволяет направлять 

средства на наиболее срочные случаи, требующие немедленной помощи. Также 

ведется адресный сбор для конкретных пациентов; 

 поддержка программы осуществляется методом внутреннего фандрайзинга за счет 

усилий сотрудников организации и поддержки привлекаемых жертвователей; 

 программа рассчитана на долговременную реализацию и системный подход к 

решению проблемы. 

Благополучатели 
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Результаты 
За время деятельности программы в 2011-
2024 гг. фонду удалось привлечь 
пожертвования на покупку более чем 30 
комплектов специализированной техники – 
пульсоксиметров для измерения качества 
дыхания, ИВЛ, НИВЛ, кислородных 
концентраторов и др. аппаратуры, входящей 
в состав домашней реанимации, а также 
расходных материалов к ним. Кроме того, 
удалось вернуть в домашнюю обстановку и 
оказать помощь более, чем 75 детям с 
тяжелыми патологиями дыхания и легких. 

В 2012 г. программа «Дыши как все» была 
удостоена Всероссийской премии «На 

благо мира» в номинации «Социальные проекты». 

В 2022 г. программа «Дыши как все» вошла в 10-ку лучших гражданских 
инициатив России в юбилейном издании, посвященном лучшим социальным 
практикам героев Национальной премии «Гражданская инициатива». 

 

В 2024 году 
 кислородозависимые пациенты, нуждающиеся в срочной помощи: собрано 308.270 

руб. на целевое финансирование программы; 

 оказана адресная помощь 2 детям по приобретению необходимых расходных 

материалов и лекарств на курсы терапии на сумму 147.113,20 руб. 

  дети с трахеостомой, нуждающиеся в специальном оборудовании: оказана помощь 

33 подопечным; 

  оказана помощь 35 семьям по поиску и приобретению необходимых расходных 

материалов для поддержания жизни ребенка, медоборудования, средств ухода за 

лежачими пациентами.  
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История благополучателя 
Артем Ф. из г. Красноярска родился на свет 
абсолютно здоровым ребенком и до года 
развивался нормально. Сначала начал 
ползать, а потом ходить за ручку с мамой, с 
огромным интересом познавал окружающий 
мир. А потом случилось страшное… Сначала 
родители заметили, что у Артема слабеют 
мышцы рук и ног, потом малыш перестал 
ползать, уже не ходил, и перестал дышать 
сам… Артема срочно доставили в реанимацию 
и подключили к ИВЛ. Оказалось, что у 
малыша очень редкое генетическое 
заболевание – синдром Ли.  

7 долгих месяцев мальчик провел практически 
один в больнице, в стенах реанимации. Пока 
родители искали фонды, которые могли бы 

помочь вернуть Артемку домой. Ведь для этого было нужно дорогостоящее 
оборудование для домашней реанимации – для того, чтобы Артемка дышал. И вот 
настал тот день, когда мальчик наконец вернулся в родные стены. С тех пор родители 
стараются окутать сына максимальной заботой, вниманием и любовью. Артемка совсем 
слаб физически, он не может сидеть, говорить. Все непросто, но семья справляется с 
трудностями. А их немало...  

Каждый месяц, чтобы жить, дышать, чтобы работало все необходимое оборудование 
для поддержки дыхания – мальчику нужны специальные расходные материалы. Мама 
Артема обратилась в фонд за помощью в их покупке. Благодаря поддержке 
жертвователей фонда, поддерживающих программу «Дыши как все» для Артема были 
закуплены срочно необходимые материалы для вентиляции легких и поддержки 
функций дыхания (трахеостомические трубки и т.д.). И семья Артема смогла 
вздохнуть с облегчением, не боясь каждую минуту за жизнь своего любимого и 
долгожданного сына. И Артемка, пусть и с некоторыми ограничениями, но смог 
продолжить жить, как обычный ребенок. Ведь, несмотря на болезнь, он очень 
любознателен, любит, когда ему читают книги, смотрит с удовольствием фильмы и 
познает этот мир!   
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Программа «Ты сможешь!» 

Цель  
оказание помощи малообеспеченным семьям с детьми с синдромом ДЦП (детский 

церебральный паралич) в оплате лечения, лекарственной терапии, реабилитации, 

направленных на преодоление последствий болезни, восстановление необходимых 

физических функций и обеспечения социальной интеграции. 
 

ДЦП - это тяжелое испытание как для ребенка, так и для его родителей. Если 

прервать занятия с ребенком хотя бы на один день, неделю, регресс будет неминуем. 

И тогда придется все начинать сначала. Но упорству этих ребят могут позавидовать 

олимпийские чемпионы. Каждый день по сотне раз повторений, они стремятся к 

заветной цели – ходить, бегать, радоваться жизни, как обычные дети. 
 

В настоящий момент в России насчитывается около 1,5 миллиона детей с диагнозом 

ДЦП. 35% детей-инвалидов в нашей стране – это дети с ДЦП. Фонд «Помоги 

ребенку.ру» сегодня одна из немногих благотворительных организаций в РФ, 

кто целенаправленно и системно реализует программу, направленную на 

реабилитацию детей с ДЦП, и пытается поддержать детей с данными заболеваниями и 

их семьи. 
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Задачи программы 
 сбор средств для оплаты курсов реабилитации, включающих лечебный массаж, 

ЛФК, реабилитационные методы, в т.ч. занятия на специальных тренажерах, 
способствующие устранению дисфункций в опорно-двигательной сфере; 
улучшению слухоречевых навыков, социального и психоэмоционального развития; 

 сбор средств на оплату медикаментозной терапии, ортопедических процедур, 
хирургического вмешательства; 

 оказание помощи в приобретении специализированных ТСР, используемых для 
компенсации или устранения стойких ограничений жизнедеятельности ребенка; 

 привлечение внимания окружающего социума к нуждам детей с ДЦП,  создание 
оптимальных условий для их успешной интеграции в общество. 

 

Результаты 
в 2011-2024 гг. фонду удалось привлечь пожертвования и оказать помощь более чем 
400 детям с диагнозом ДЦП в прохождении необходимой реабилитации и покупке 
реабилитационной техники. 
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Методы работы 
 общецелевые сборы пожертвований, 

экспертная оценка каждого случая и показаний 
к обеспечению пациента терапией или ТСР; 

 реализация программы осуществляется 
методом внутреннего фандрайзинга за счет 
усилий сотрудников НКО и поддержки 
привлекаемых частных и корпоративных 
жертвователей; 

 сбор на общие цели реализации 
программы позволяет направлять средства на 
наиболее срочные случаи. Также в рамках 
программы осуществляются адресные сборы 
для конкретных пациентов. 

 

Благополучатели 

 

В 2024 году 
 оплачены курсы реабилитации для детей 8 с тяжелыми формами ДЦП и 

сопутствующими болезнями на сумму 2.295.900 руб. 
 оказана помощь в оплате срочных обследований для 3 пациентов с тяжелой формой 

ДЦП и сопутствующими болезнями  на сумму 166.930 руб. 
 оказана помощь 5 детям в приобретении ТСР на общую сумму 1.018.600 руб. 
 оказана помощь 10 семьям в организации консультаций со специалистами по 

реабилитации последствий ДЦП, маршрутизации пациентов, эксплуатации медтехники 
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ИСТОРИЯ БЛАГОПОЛУЧАТЕЛЯ 
Маленькая Ника Ш. родилась на свет в 
г.Печоры раньше срока. Экстренно. Чтобы 
спасти малышку, ее на месяц подключили к ИВЛ, 
а потом санитарный самолет унес девочку в 
областную реанимацию, где врачи день за днем 
выхаживали крошку. И Ника пошла на поправку, 
хотя родителей уже тогда предупредили, что 
впереди очень непростой путь… Но они не зря 
назвали дочку Ника – Победа (ведь она родилась 
9 мая). Малышка не собиралась сдаваться. В 8 
месяцев она уже переворачивалась, стала 
гулить, играть в игрушки. А потом в январе 2017 
года у девочки произошел первый 
эпилептический приступ. А потом еще и еще. У 
Ники диагностировали синдром Веста. А это 
значило, что эпилепсия устойчива к 
лекарственной терапии. Врачи пробовали многие 

комбинации препаратов и наконец смогли помочь малышке. Болезнь вошла в стадию 
ремиссии. Но после продолжительного лечения и длительных приступов у Ники 
произошел сильный откат во всех навыках. На нее было страшно смотреть. Она не 
могла ничего делать самостоятельно, даже пить, глотать, только постоянно кричала. 
Шаг за шагом родители вместе со специалистами вытягивали маленькую Нику из этого 
ада. Им пришлось переехать в Санкт-Петербург. Поближе к необходимым врачам.  

И вот Никуля превратилась в коммуникабельную и улыбчивую девчушку, которая в 
свои 7 лет очень любит мультики, песенки и музыкальные игрушки, с удовольствием 
выстукивает их ритм. Конечно, проблем остается еще много. И диагнозов. Из-за того, 
что у Ники сильные подвывихи тазобедренных суставов, за последние 2 года ей 
пришлось пережить две комплексные операции по их реконструкции. Теперь впереди 
сложное и длительное восстановление. Чтобы оно было легче, врачи рекомендовали 
девочке заниматься на специальном вертикализаторе. Благодаря поддержке 
благотворителей фонда для Ники был приобретен вертикализатор RTX18. И теперь 
Ника каждый день занимается дома, приближая тот день, когда сможет сделать 
первые уверенные самостоятельные шаги. И стремится к новым победам. Ведь в 2024 
году Ника стала первоклассницей! В добрый путь, Ника-Победа! 
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Программа «Коробка храбрости» 

Цель  
сбор игрушек, развивающих материалов, проведение развивающих мероприятий для 

оказания психологической помощи и поддержки в ходе болезненных процедур и 

прохождения длительного лечения для маленьких пациентов ДГБ №25 и детского 

отделения нейрореабилитации ГКБ №40 г.Нижний Новгород. В рамках программы 

осуществляется установка «Коробок храбрости» с подарками и игрушками для 

маленьких пациентов больниц, позволяющих преодолевать боль и страх перед 

процедурами. 

Задачи 
 приобретение игровых и развивающих материалов для занятий с маленькими 
пациентами в больнице; 

 проведение творческих занятий и праздников для оказания психологической 
помощи детям, испытывающим боли и находящимся на длительном лечении; 

 привлечение внимания общественности, СМИ к решению данной проблемы. 
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Методы работы 
 основным методом является сбор общецелевых пожертвований на финансирование 
программы, сбор игрушек и развивающих пособий, безвозмездно передаваемых 
жертвователями; 

 реализация программы осуществляется методом внутреннего фандрайзинга за счет 
усилий сотрудников фонда и поддержки волонтеров Нижнего Новгорода, с участием 
жертвователей и при содействии медицинского персонала больниц;  

 методы реализации программы также включают проведение развивающих 
мероприятий, творческих занятий и праздников за счет волонтерской помощи. 

 

Благополучатели 
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Результаты 
«Коробка храбрости» - это не просто коробка с игрушками. За годы работы (с 2011 

года) ежегодно программа оказывает поддержку более чем 500-1000 детей – 

пациентам детских больниц г.Нижний Новгород. В 2023 и 2024 году программа стала 

номинантом лонг-листа Конкурса «Объективная благотворительность». 
В 2024 г. фонд решил масштабировать успешную деятельность программы и 

расширить ее работу, установив еще одну "Коробку храбрости" в детском отделении 

нейрореабилитации ГКБ № 40. 
 

В 2024 году 
 собрано 338.320 руб., которые направлены на покупку игрушек и развивающих 
материалов для «Коробки храбрости» в процедурном кабинете ДГБ № 25 и детском 
отделении нейрореабилитации ГКБ № 40 г.Нижний Новгород; 

 передано более 1500 ед. развивающих пособий, книг, игровых наборов, альбомов и 
др. материалов для психологической поддержки детей, находящихся на лечении;  

 проведены 4 праздника и 10 мастер-классов для детей в трех детских 
отделениях больниц г.Нижний Новгород. 
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История благополучателей 
 

В канун Нового года в 25-й ДГКБ 
и отделении нейрореабилитации ГКБ 
№ 40 г.Нижний Новгород произошло 
настоящее чудо. С вихрем подарков 
и зажигательного волшебства на 
пороге двух детских больниц 
приземлились добрые волшебники – 
Дед Мороз и Снегурочка, а с ними  
и их помощники – замечательные 
волонтеры фонда «Помоги 
ребенку.ру» и герои сказок 
(ростовые куклы и костюмы 
предоставили спонсоры программы). 
Хотя Нового года с нетерпением 

ждут все – в этот раз праздник оказался для детей абсолютно неожиданным…. 
Чудом, от которого захватывало дух не только у детей, но и у родителей.  

В отделении нейрореабилитации ГКБ № 40, где большое число малышей, реакция 
была особенно трогательной и невероятно непосредственной... Искрящаяся радость, 
счастье, стихи и песни для Дедушки Мороза и Снегурочки! Дети не могли скрыть 
удивления и радости, улыбались от всей души, а счастье буквально переполняло 
больничные палаты, расцвечивая их яркими красками и новогодним салютом. И в 
ДГБ № 25 царило полное счастье. Ведь Нового года ждут все – и дети, и взрослые! 
Особенно, если так сложилось, что встречать его приходится в больнице… Те 
ребята, кто по предписаниям врачей не смог выйти из палат, тоже не остались без 
внимания добрых волшебников. Для каждого ребенка нашелся подарок – ведь 
Новый год должен быть у всех, независимо от возраста! Дедушка Мороз и 
Снегурочка заглянули везде - и к малышам на уколы, и к ребятам в палаты и 
процедурную, и в зал реабилитации, и в игровую, где крохи едва выдохнули после 
тяжелых процедур... Тихой поступью, аккуратно, чтобы не нарушить все условия 
терапии, Дедушка Мороз и Снегурочка укрыли волшебным одеялом новогодних 
превращений и чудес всех ребят! Не забыв и тех малышей, кто оказался в боксах на 
карантине. Ведь они же настоящие добрые волшебники! 
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История успешного партнерства 
 

В преддверии новогодних праздников у программы 
«Коробка храбрости» появился новый партнер – 
инициативу фонда решил поддержать коллектив 
компании «Северсталь – Центр Единого 
Сервиса» – управления сопровождения 
продаж и персонала СИБУР. Сотрудники 
компании подошли к проблемам маленьких 
пациентов больниц с невероятной душевной 
теплотой и вниманием, собрав для них развивающие 
пособия и игровые материалы. Каждая игрушка была 
подарена с особенным смыслом! Узнав о том, что 
инвентарь в игровых комнатах в больницах у 
тяжелобольных ребят совершенно пришел в 

негодность (игровые комнаты в условиях больницы – это чистая импровизация 
волонтеров фонда, ведь игра и больничный режим не всегда совместимы – но как 
объяснить это маленьким детям, которым страшно и невероятно трудно?), сотрудники 
компании подарили детям новые игровые машинки, кукол с колясками и кроватками. 
Чтобы крохам, тяжело переносящим длительное время 
лечения и сложные, непонятные процедуры, было чем 
отвлечься от боли и непростых переживаний. А 
волонтеры фонда и медицинский персонал помогли 
организовать игровую зону в соответствии с 
необходимыми медицинскими правилами. 
 

Это был настоящий и неожиданный сюрприз для ребят 
в больнице! Пока мальчишки восхищенно осматривали 
новый автопарк, девочки повезли счастливых 
малышей-кукол по коридору, баюкая и уговаривая не 
бояться уколов, сложных упражнений, врачей и 
реабилитационных занятий... Занятие по душе теперь может найти каждый малыш. А 
значит, слез, боли и переживаний станет намного меньше, а радости – больше. А с 
радостью вырастут и результаты лечения и терапии! Во много раз! Ведь 
положительные эмоции лечат – это уже неоднократно доказано учеными! 
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Программа «Волшебный мир» 

Цель  
создание творческой среды и психотерапевтическая поддержка детей с тяжелыми 
заболеваниями. Творчество - это деятельность, направленная на создание нового и 
неповторимого, это настоящий волшебный мир, где тяжелобольной ребенок может 
забыть о боли, своих ограничениях, о тяжести своего заболевания. Здесь он может 
смело выразить свои страхи, свои проблемы, рассказать о надеждах и мечтах, которые 
не может выразить словами. 
 
Творчество – это деятельность, направленная на создание нового и неповторимого, 
это настоящий волшебный мир, где тяжелобольной ребенок может забыть о боли, 
своих ограничениях, о тяжести своего заболевания. Ребенок, имеющий инвалидность, 
может быть так же способен и талантлив, как и его сверстник, не имеющий проблем со 
здоровьем, но обнаружить свои дарования, развить их ему часто мешает неравенство 
возможностей и акцент на медицинской модели реабилитации. 
Начинаясь с серии творческих акций, реализуемых фондом с 2017 г. для детей-
инвалидов – ежегодных конкурсов детского рисунка, кулинарных баттлов и другого 
рода творческих мероприятий, к 2022 г. инициатива оформилась в системную 
программу. 
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Задачи 

 создание позитивной творческой атмосферы и творческой среды развития и 
коммуникации детей с ограниченными возможностями с окружающим миром; 

 развитие и реализация творческого потенциала детей-инвалидов с тяжелыми 
заболеваниями, ограниченными в ежедневных контактов с социумом; 

 повышение мотивации к культурно-досуговой, в т.ч. творческой деятельности, 
детей-инвалидов с тяжелыми заболеваниями; 

 развитие художественного вкуса и эстетической реакции детей с ОВЗ; 
 воспитание положительного отношения к собственному творчеству как средству 
самореализации и саморазвития ребенка с ОВЗ; 

 психотерапевтическая реконструкция негативных и травмирующих ребенка ситуаций 
и поиск их разрешений на основе творческих способностей субъекта; 

 развитие восприятия, мышления и мелкой моторики в условиях креативной 
деятельности как элемента творческой реабилитации детей-инвалидов; 

 повышение психологического настроя и мотивации к выздоровлению детей с 
тяжелыми заболеваниями из числа подопечных фонда в условиях вовлечения в 
творческую активность; 

 привлечение внимания широкой общественности к решению проблемы творческой 
реализации и поддержки детей-инвалидов с тяжелыми заболеваниями. 
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Методы работы 

 проведение развивающих творческих мероприятий и акций, в т.ч. совместного, 
партнерского характера с другими организациями, для детей с тяжелыми 
заболеваниями с применением специализированных форм и методов психотерапии, 
основанных на искусстве, в первую очередь изобразительной и творческой 
деятельности (активная арт-терапия, арт-педагогика и т.д.); 

 организация участия подопечных фонда – детей с тяжелыми заболеваниями в 
культурно-досуговой и творческой деятельности организаций-партнеров; 

 активизация основных механизмов психологического коррекционного воздействия, 
характерных для творческой реабилитации (реконструкция травмы и ее разрешение 
в творческом выражении; развитие чувства внутреннего контроля, самооценки, 
концентрации на зрительных, слуховых и другого рода ощущениях и чувствах в ходе 
творческого выражения; фиксация эстетической реакции как средства разрешения 
проблемных ситуаций и стабилизации психоэмоционального состояния ребенка с 
ОВЗ); 

 использование методов внутреннего и корпоративного фандрайзинга для 
реализации и поддержки программы и проводимых в ее рамках мероприятий 
(информационной и финансовой). 
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Результаты 
Фонд «Помоги ребенку.ру» уже много лет 
проводит детские конкурсы и творческие 
мероприятия для своих подопечных – детей 
с тяжелыми заболеваниями. За годы работы 
фонда в них приняли участие более 260 
детей. 2024 год не стал исключением. 
Помимо ежегодного Конкурса рисунка, 
приуроченного к 1 июня, в соответствии со 
сложившейся доброй традицией, фонд также 
организовал участие подопечных и сам 

принял участие в культурно-досуговой деятельности других организаций-
партнеров. Даря яркие эмоции и объединяя в творческой среде детей и взрослых 
круглый год! 

В 2024 году  
 более 14 подопечных фонда приняли участие в концерте и творческом 
мероприятии, проведенном в рамках Международного благотворительного 
движения поддержки творческих людей с ограниченными возможностями 
«Солнечный луч» (организаторы – Первое творческое объединение «Свет»),  и 
посвященном презентации второго тома книги 
волшебных сказок от авторов с особенностями 
«Однажды в Новый год»; 
 

 более 23 детей с тяжелыми заболеваниями стали 
участниками Конкурса рисунка фонда «Диномир» 
(который состоялся при поддержке экспертов и 
партнеров мероприятия: актрисы театра и кино 
Анастасии Макаровой, художника, основателя 
бренда Шум моря Екатерины Канавиной; 
компании ШАР-ПАПЬЕ, производителя игрушек из 
прессованной бумаги и основателя бренда Игоря 
Золотова, издательства ГеоДом, производителя увлекательной и развивающей 
продукции для детей и взрослых).  
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История благополучателя 
 

В 2024 году фонд организовал ежегодный 
Конкурс детского рисунка под 
названием «Диномир» и предложили 
детям нарисовать загадочный мир 
динозавров. Что мы, взрослые, знаем о 
динозаврах? Не так уж много… Например 
то, что это были огромные гиганты, 
которые жили на планете 160 миллионов 
лет… Но оказалось, что наши подопечные 
знают о динозаврах гораздо больше! О чем 
они и рассказали в своих удивительных 
картинах. Каждый участник – подопечный 
фонда, самостоятельно выбирал материал 

для представленной работы или использовал смешанные техники для воплощения 
своей творческой идеи.  
В конкурсе приняли участие дети-подопечные фонда от 4 до 18 лет с различными 
заболеваниями. Среди них – 11-летняя Аня Ипатьева из г.Самара. С рождения Аня 
не могла дышать самостоятельно. И врачам пришлось установить ей трахеостому – 
специальную трубочку в горле. Благодаря жертвователям фонда Ане провели сложную 
операцию и теперь у девочки все хорошо. Она дышит свободно и живет полной 
жизнью!  
На своей картине Аня изобразила динозавров на отдыхе. Диномама присматривает за 
своим потомством: малышом, который еще не умеет ходить, и за яйцами, из которых в 
скором времени вылупятся динозаврики. Птеродактили кружат в поисках пищи. Один 
из них, любопытный, очень близко подлетает к диплодоку. А диплодок наслаждается 
пережевыванием сочных листьев растений и не обращает на птеродактиля никакого 
внимания. Каждый занят своим делом, и никто друг другу не мешает. В долине 
спокойно, солнечно и всем хватает места! 
Картина у Ани получилась просто невероятная! И сама атмосфера древнего мира была 
передана просто потрясающе. Так умеют только дети... С их искренними и 
неподдельными чувствами и переживаниями. И это просто чудесно! Есть чему 
поучиться нам, взрослым...  
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История успешного партнерства 
 

28 января в концертном зале Российской 
государственной детской библиотеки 
состоялась презентация второго тома 
уникального сборника «Однажды в 
Новый год», в который включены 12 
сказок. Их придумали не профессиональные 
авторы, а люди с ограниченными 
возможностями здоровья и безграничной 
любовью, в том числе дети. Поэтому фонд 
«Помоги ребенку.ру» с удовольствием 
принял приглашение своих партнеров – 
Международного благотворительного 
проекта поддержки творческих людей 
с особенностями «Солнечный луч» и 

творческого объединения «Свет». Подопечные фонда «Помоги ребёнку.ру» уже 
не первый раз участвуют в замечательных и полных невероятной мотивации 
мероприятиях наших партнеров. Вот и в этот раз они с большим интересом приехали 
на праздничный концерт в честь рождения новой книги, в котором приняли участия 
детские музыкальные и танцевальные коллективы ДоМиСолька, Непоседы, Барбарики 
и Todes. На концерте царила удивительная сказочная и добрая атмосфера, настолько 
вдохновляющая, что наши дети, возвращаясь домой, – пели! 

«Концерт потрясающий, так много юных талантов, ребята с такой душой выступали... 
– рассказала мама подопечной фонда, 4-летней Лерочки Б. из г.Москва – «Даже 
наша Лера, которая пока с трудом воспринимает окружающий мир (малышка недавно 
попала в семью из детского дома), отреагировала с большим интересом! Все было 
чудесно организовано, детям очень понравились клоуны. Ну и, конечно, книга – такая 
красочная, большая, просто удивительная! Старшая дочка с нетерпением принялась 
читать ее еще в зале, ее поразило, что авторы книги - не обычные люди, а 
уникальные, что, несмотря на свои особенности, они создают шедевры! А Лерочку 
сразу привлекли яркие и добрые картинки – она просила все снова и снова ей помочь 
листать книгу и разглядывала с большим удовольствием (а вы не представляете, 
насколько для нас значима каждая реакция ребенка – ведь это шаг вперед – так что 
книга творит настоящие чудеса. И теперь мы с удовольствием читаем ее дома!…)». 
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История успешного партнерства 
 

Компания "ШАР-ПАПЬЕ" оказывает постоянную ежегодную 
поддержку как участникам творческих конкурсов БФ 
«Помоги ребенку.ру», так и ребятам, проходящим 
длительное лечение в нижегородских больницах. 
Замечательные подарки от "Шар-папье" приносят массу 
положительных эмоций подопечным нашего фонда и помогают 
забыть о боли и болезни, погружаясь в удивительный мир 
творчества. В 2024 году представители БФ «Помоги ребенку.ру» 
приняли участие в юбилейном Х 
Всероссийском фестивале детского 
творчества компании «ШАР-ПАПЬЕ» в 

г.Тула, который прошел 21-22 декабря. 

Основой фестиваля является конкурс по созданию игрушки 
шар-папье. В этом году в нем приняли участие более 700 детей 
из разных регионов России – от Калининграда до Владивостока. 
Лучшие работы были представлены на выставке фестиваля. 
Представители фонда также присоединились к 

благотворительной акции "Раскрась ангела – 
подари шар-папье детям", передав в музей "Шар-
Папье" расписанных ангелов от известных актеров, 
кинорежиссеров и деятелей мира кино и искусства: 
Елены Аросьевой, Александра Константинова, 
Ольги Ломоносовой, Марии Маханько. 

Гостей праздника также ждал увлекательный парад 
Дедов Морозов со всей страны. А компания "Шар-
Папье", в свою очередь, сделала еще один 

прекрасный подарок для подопечных фонда «Помоги ребенку.ру» – передала 
огромную коробку с игрушками для росписи, которая отправилась к детям, 
проходящим лечение в ДГКБ № 25 и ГКБ № 40 Нижнего Новгорода, где фонд 
реализует программу "Коробка храбрости". Замечательные игрушки подарили массу 
удовольствия детям на фоне новогодних и рождественских праздников. Ведь это так 
замечательно – творить волшебство своими руками!  
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Программа  
«Ты Дед Мороз, я Дед Мороз» 
 

Цель  
подарить новогодние подарки и исполнить заветные новогодние желания 
тяжелобольных детей – подопечных фонда, чьи будни составляют постоянные 
болезненные процедуры, нахождение в больницах, длительное лечение.  

Каждый год дети – подопечные фонда рассказывают о своих заветных новогодних 
желаниях, а жертвователи фонда выступают в качестве «тайных» волшебников, 
создавая для детей удивительную атмосферу праздника. 

Благополучатели 
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Задачи 
 повысить психологический настрой и мотивацию к выздоровлению детей с 
тяжелыми заболеваниями из числа подопечных фонда, вернуть им веру в 
новогоднее чудо и волшебство, возможность мечтать и воплощать свои мечты; 

 подарить положительные эмоции и мотивацию к жизни, вернуть тяжелобольных 
детей в обычное детство, которого большинство из них лишены еще с рождения из-
за ограничений по здоровью, за счет положительного настроя способствуя 
дальнейшей эффективной терапии их заболеваний. 

 

Методы работы  
  покупка и доставка новогодних подарков для подопечных фонда реализуется 
методом free-shipping за счет безвозмездной помощи жертвователей, которые за 
свои средства приобретают подарки и организуют поздравление детей; 

 поддержка программы (покупка подарков и их отправка детям) осуществляется 
преимущественно за счет частных и корпоративных жертвователей. Фонд выступает 
лишь "связующим звеном" между детьми и "добрыми волшебниками", желающими 
исполнить их новогоднее желание. Дедом Морозом или Снегурочкой в рамках 
Программы может стать любой желающий! Как взрослый, так и ребенок! Особенно 
приветствуются "семьи волшебников" – ведь это помогает развивать культуру 
благотворительности и социальную ответственность в российском обществе. 
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Результаты 
В 2024 году Новогодней программе фонда 
исполнилось 10 лет! Фонд с трепетом разбирал 
трогательные письма от ребят и их родителей к 
Дедушке Морозу. Некоторым из них предстояло 
встретить Новый год в больницах, другим – в 
ожидании вердикта врачей о результатах лечения. И 
так хотелось, чтобы накануне праздника дети 
забыли о болезнях, о боли, чтобы исполнились их 
детские мечты! 

О чем же мечтали ребята? О новогодних игрушках, 
красивой и теплой одежде – чтобы гулять в зимнюю 
погоду (ведь они растут в малообеспеченных 
семьях, где часто не хватает средств даже на еду), 
плюшевых игрушках, книжках и настольных играх, а 

еще – коньках, сладких конфетах и …мороженом! Ну какой же Новый год без них… 

Жертвователи исполнили каждое заветное желание подопечных фонда, 
вызвав у них массу положительных эмоций. Каждый из подарков был красочно и с 
любовью упакован, а «волшебные сани» Деда Мороза и Снегурочки привезли детям 
с ними еще и открытки с теплыми пожеланиями. Многие друзья фонда приезжали к 
детям в костюмах волшебников и устраивали удивительные представления! 

В 2024 году 
 на Новогодний праздник от волшебников получили подарки 110 

тяжелобольных подопечных фонда,  
 жертвователи не забыли и о семьях больных детей. В 2024 г. для них было 

доставлено более 80 подарков; 
 также новогодние подарки были переданы для более 250 детей, проходящих 

лечение в ДГБ № 25 и ГКБ № 40 г.Нижний Новгород. Новогодний праздник для 
многих детей состоялся "без отрыва" от важных медицинских процедур и лечения – 
Дедушка Мороз и Снегурочка пришли, чтобы поддержать их в самую трудную минуту! 
Праздник не обошел стороной даже малышей, находящихся на карантине! 

 Помимо постоянных партнеров к программе фонда присоединились более 5 
новых компаний, развивая традиции корпоративного волонтерства! 
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История благополучателя 
 

При рождении Даше Л. из города 
Балашихи не давали никаких шансов на 
жизнь, ведь она родилась с тяжелым 
диагнозом – синдромом короткой кишки. 
Но после лечения и операции, которую 
помогли оплатить благотворители фонда, 
прошли годы, и у Даши теперь все 
хорошо. Она старается жить 
полноценной жизнью. 2 раза в год ездит 
на обследование. Динамика хорошая.  

В 2024 году Даше исполнилось 11 лет. 
Она очень хорошо учится, на «отлично». 
А еще – Даша поступила в 
Художественную школу, в группу 
предпрофессиональной подготовки. Она 
очень любит рисовать, говорит, что 

отдыхает душой на этих занятиях. На Новый год Даша мечтала получить в подарок 
набор специальных карандашей для рисования. И добрая Снегурочка исполнила ее 
мечту! А еще Даша получила письмо от Дедушки Мороза, которое читали всей семьей, 
и не только… 

«Это действительно просто непередаваемые эмоции – видеть сияющие от восторга 
глаза своего ребенка, – рассказала мама Даши. – Получив подарок, мы с Дашей были 
очень тронуты. Даша внимательно и с нескрываемым восторгом читала письмо от 
Дедушки Мороза! Оно было так красочно оформлено… А еще большую бурю восторга 
вызвал долгожданный подарок, и, конечно, сладости!  

Спасибо за вашу доброту и внимание! За такой невероятно душевный подход к 
подготовке подарка! За то, что помогаете сохранить веру в чудеса – и детям, и нам – 
взрослым! Ведь этого в нашей жизни сегодня так не хватает…» 
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Проект «Лечу к врачу» 
 

Цель  
поддержка тяжелобольных детей путем оказания благотворительной помощи в 
безопасной и своевременной транспортировке к месту лечения, реабилитации или 
проведения необходимой диагностики. 
 
 
 

 
 

Благополучатели 
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Задачи 
  снижение детской смертности и уменьшение числа детской инвалидизации, 
повышение доступности лечения для тяжелобольных детей; 
  организация необходимых мероприятий, помогающих безопасно и в короткий срок 
доставить больного ребенка и его родителей к месту лечения, реабилитации: в т. ч. 
оплата авиа-, железнодорожных билетов и др. 
  привлечение внимания к решению проблемы широкой общественности, СМИ, 
общественных организаций, представителей бизнес-сообщества. 

 

Методы работы 
  общецелевые и адресные сборы пожертвований на финансирование проекта, 
которые позволяют направлять средства на наиболее срочные случаи, требующие 
немедленной помощи в транспортировке тяжелобольного ребенка; 
  поддержка методом внутреннего фандрайзинга за счет усилий сотрудников 
организации и помощи привлекаемых жертвователей (частных, корпоративных); 
  краудрафтинг; 
  сотрудничество с партнерскими социальными проектами и организациями как в 
благотворительном, таки бизнес-секторе, СМИ для поддержки мероприятий проекта. 
 партнером фонда в реализации инициативы «Лечу к врачу» является социальный 
проект Яндекса «Помощь рядом». В его рамках сервис компании ЯндексGo 
организует бесплатные поездки на благотворительном такси к месту лечения. 
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Результаты 
Сбор средств на лечение тяжелобольного ребенка – это всего лишь первый шаг. 
Всегда остается еще одна большая проблема: как быстро решить вопрос приезда 
больного ребенка и его родителей в клинику? Ведь драгоценное время на лечение или 
реабилитацию может быть упущено… Действуя с 2022 года, проект «Лечу к врачу» 
направлен на преодоление данной проблемы и помощь детям и родителям, 
находящимся в сложной жизненной ситуации. Проект постоянно расширяет свою 
деятельность – в 2023 году им были охвачены практически все города России. 

В 2024 году 
 Организовано 1490 поездок для больных детей и сопровождающих их взрослых на 

реабилитацию и лечение на сумму 665.037 руб. (при грантовой поддержке компании 
"Яндекс"). Это позволило родителям детей сэкономить средства более чем на 440 
дополнительных реабилитационных занятий;  

 Оплачены железнодорожные и авиабилеты к месту лечения для 4 детей и их 
сопровождающих на сумму 35.302 руб.;  

 Оказаны консультации по разработке оптимального маршрута к месту лечения для 
10 семей подопечных с тяжелыми, угрожающими жизни болезнями 
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История благополучателя 
 

Маленькая Арина Ш. из г.Москвы, подопечная 
фонда «Помоги ребенку.ру», родилась с 
тяжелыми патологиями – врождённым пороком 
сердца, без неба. «Это был тот день, когда земля 
буквально ушла у меня из-под ног», – вспоминает 
ее мама. «Я никак не могла поверить в тяжелые 
диагнозы, которые диагностировали моей 
девочке… Но, к моему счастью, я смогла найти 
прекрасных врачей – специалистов 
Национального медицинского исследовательского 
центра здоровья детей (НЦЗД) в Москве, которые 
смогли нам помочь и сделать операцию на 

сердце. Сейчас Арина постоянно наблюдается в НЦЗД, мы контролируем ее состояние, 
чтобы не допустить ухудшения. А чтобы устранить челюстной порок, дочке нужно 
было провести несколько сложных хирургических операций по пластике твердого и 
мягкого неба.  
Одна из них должна была состояться в феврале 2024 
года. Стоимость этой дорогостоящей операции 
компенсировала администрация г.Москвы, так что 
единственной проблемой, отделяющей нас от 
долгожданной помощи, оказалось отсутствие транспорта 
к месту лечения. Арина – непростой ребенок, с 
тяжелейшими патологиями. Это сказывается и на ее 
психологическом состоянии. Отвезти и привезти ее из 
больницы после тяжелой операции на метро или автобусе – это невыполнимая задача. 
Поэтому мы обратились в фонд «Помоги ребенку.ру» за помощью. И благодаря 
проекту фонда «Лечу к врачу», а также партнерам фонда – социальной 
программе «Помощь рядом» (компании «Яндекс») – операция Арины 
состоялась вовремя. Мы оперативно добрались в клинику, в спокойном 
психологическом состоянии. А после операции – через несколько дней восстановления 
– мы также, в доброжелательной обстановке, с внимательным водителем приехали из 
Тушинской детской больницы домой. И я хочу от всего материнского сердца 
поблагодарить всех за помощь! За то, что у моей Арины появился шанс стать обычной, 
здоровой девочкой, радующейся каждому дню, как другие ребята!»  
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Награды фонда 
В 2024 году  

  БФ "Помоги ребенку.ру" получил высшую награду "Золотой 
стандарт отчета" в Конкурсе годовых отчетов "Точка отсчета 
2024", проведенном Форумом доноров (по результатам отчета 
за 2023 г.)  
 

  фонд стал номинантом премии "Благотворитель Москвы" 
–2024, представив новый проект помощи детям с 
расстройствами аутистического спектра "РАСти!" (его реализация начнется с 2025 г.) 
 

 БФ "Помоги ребенку. ру" получил оценку "4 звезды – очень высокое качество 
годового отчета" за содержание публичного годового отчета за 2023 г. в рейтинге 
благотворительных НКО России Агентства RAEX 
 

 публичный годовой отчет фонда за 2023 г. получил максимальный балл по 
категориям оценки "социальная отчетность, финансы, управление и риски" в 
Рэнкинге благотворительных организаций РФ "Социальный навигатор"  
 

 БФ "Помоги ребенку.ру" прошел верификацию как фонд с достоверной 
отчетностью и стал участником сервиса "Технологии добра" Совкомбанка 
 

 БФ "Помоги ребенку.ру" с фотоработой "Я иду!" вошел в лонг-лист участников 
Всероссийской премии "ОБЪЕКТИВная благотворительность-2024", 
проводимой Форумом Доноров совместно с социальной сетью "Вконтакте"  
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Экспертная деятельность фонда 

В 2024 году 
 БФ «Помоги ребенку.ру» представил экспертные данные в рамках участия в 

опросе "Методы оценки социального воздействия программ и проектов 
НКО", проведенного АНО "Эволюция и филантропия" и поделился используемым 
опытом и методологией количественной и качественной оценки результатов 
деятельности организации с коллегами по благотворительному сектору; 
 

 фонд выступил участником масштабного совместного исследования Агентства 
социальной информации и факультета журналистики МГУ им.М.В. 
Ломоносова "Эффективное взаимодействие НКО и СМИ: актуальные проблемы и 
перспективные практики"; 

 

 фонд выступил участником Экспертной дискуссии «15 лет фандрайзинга: как 
менялись источники финансирования российских НКО?", которая состоялась в 
рамках партнерского цикла «Что мы знаем о состоянии гражданского общества на 
основе данных опросов и статистики?» Центра исследований гражданского 
общества и некоммерческого сектора НИУ ВШЭ и Центра «Благосфера»; 
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 БФ "Помоги ребенку.ру" выступил участником опроса по проблеме развития 
родительских сообществ, методике их организации, действия и поддержки в 
рамках участия в проекте «Поддержка миссии СО НКО сферы детства: развитие 
родительских сообществ», реализуемого АНО «Эволюция и Филантропия»; 
 

 

  БФ «Помоги ребенку.ру» принял участие в Экспертной дискуссии «Как 
улучшить ситуацию в отраслях социальной сферы», которая состоялась с 
участием представителей НКО и общественных учреждений; 
 

  фонд принял участие в экспертном опросе сектора НКО «Искусственный 
интеллект в грантовых конкурсах: что думаете вы?» – исследования, 
проведенного проектом «Кухня НКО» вместе с агентством Research Energy; 
 

  фонд принял участие в экспертном опросе сектора НКО, связанном с вопросами 
актуальных причин закрытия и приостановки работы организаций в текущих 
условиях, проведенном порталом "Пульс НКО" при участии исследовательских 
агентств и проектов Ver.Sia Lab, Enjoy Survey 

 

  БФ "Помоги ребенку.ру" принял участие в презентации монографии 
«Самоорганизация граждан, благотворительность и третий сектор: теории, 
история и современные тенденции» (издат. дом НИУ ВШЭ); 

 

  фонд представил экспертные данные в рамках участия в опросе о динамике 
изменений в благотворительном секторе России "Итоги года 2024 для НКО", 
проведенном порталом "Пульс НКО"   
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Финансы 

Поступление средств 
 

Всего поступлений  

за 2024 год: 

17 102 000,00 

 
в т.ч. 
Остаток средств с прошлого 
года: 

3 650 000,00 
 
 
                           0,1% 
 

                      0,2% 

74,6% Пожертвования от 
физических лиц 
(с банковских карт, по 
реквизитам) 
12 771 039,00 
 

23,4% Пожертвования от 
юридических лиц 
(в т.ч. негосударственных 
НКО) 
3 999 250,00 
 

1,1% Сборы с краудрафтинговых 
платформ 
192 389,00 
 

0,2% СМС-пожертвования 
27 000,00 
 

0,1% Поступления из других 
источников 
9 000,00 
 

           
                      0,6% 

0,6% Кэшбэк, округление баллов 
103 322,00 
 

 

                       1,1% 
 

                      
                      23,4% 
                      
                     74,6% 

0% Поступления от зарубежных 
организаций 
0,00 
 

0% Доходы от коммерческой 
деятельности  
0,00 
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Расходы, общие 
 

Всего расходов за 
2024 год: 

10 022 000,00 

 

41,0% Благотворительная помощь 
6 970 000,00 
 

13,5% Заработная плата сотрудников, налоги 
(в т.ч. за ведение программ) 
2 303 000,00 
 

1,5% Аренда и расходы офиса 
254 000,00 
 

1,5% Банковские услуги и платежные 
комиссии 
255 000,00 
 

Остаток на конец 
отчетного периода: 

7 080 000,00 
(41,3%) 

 
                                    0,6% 

0,6% Профессиональные услуги 
организаций 
100 000,00 
 

0,8% Информационно-коммуникационные 
расходы (включая фандрайзинг, 
маркетинг, рекламу) 
140 000,00 
 

                                   

                           0,8% 
 

                           1,5% 
                            
 

                           1,5% 
 

                          13,5% 
 
                          41% 
 
                         41,2% 
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Расходы по программам и проектам 
 

«Спасти жизнь» 

 

87,6% Социальная и благотворительная 
помощь 
2 536 962,00 
 

10,0% Заработная плата сотрудников 
290 700,00 
 

1,4% Профессиональные услуги 
организаций 
40 000,00 
 

1,0% Информационно-коммуникационные 
расходы (включая фандрайзинг, 
маркетинг, рекламу) 
27 500,00 
 

«Ты сможешь!» 

 

91,2% Социальная и благотворительная 
помощь 
3 481 430,00 
 

7,2% Заработная плата сотрудников 
274 200,00 
 

0,8% Профессиональные услуги 
организаций 
30 000,00 
 

0,8% Информационно-коммуникационные 
расходы (включая фандрайзинг, 
маркетинг, рекламу) 
30 200,00 
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Расходы по программам и проектам 
 

«Дыши как все» 

 

79,0% Социальная и благотворительная 
помощь 
455 383,00 
 

15,7% Заработная плата сотрудников 
90 300,00 
 

0,9% Профессиональные услуги 
организаций 
5 000,00 
 

4,4% Информационно-коммуникационные 
расходы (включая фандрайзинг, 
маркетинг, рекламу) 
25 300,00 
 

 

«Ты Дед Мороз, 

Я Дед Мороз!» 

 

0% 
 
 
 
 
 
 

52,0% 

Благотворительная помощь (в виде 
новогодних подарков) осуществляется 
жертвователями напрямую 
благополучателям. В связи с этим у 
фонда отсутствуют прямые расходы на 
благотворительную помощь по 
программе 
 
Заработная плата сотрудников 
35 600,00 
 

9,0% Профессиональные услуги 
организаций 
6 000,00 
 

39% Информационно-коммуникационные 
расходы (включая фандрайзинг, 
маркетинг, рекламу) 
25 800,00 
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Расходы по программам и проектам 

 

«Волшебный 
мир!» 

 

63,1% 
 

 
 

20,0% 

Социальная и благотворительная 
помощь 
122 603,00  
 

Заработная плата сотрудников 
39 500,00 
 

5,7% Профессиональные услуги 
организаций 
11 000,00 
 

11,2% Информационно-коммуникационные 
расходы (включая фандрайзинг, 
маркетинг, рекламу) 
21 200,00 

 
 
 
 

«Коробка 
храбрости» 

 

82,3% Социальная и благотворительная 
помощь 
338 320,00 
 

15,0% Заработная плата сотрудников 
62 000,00 
 

1,0% Профессиональные услуги 
организаций 
4 000,00 
 

1,7% Информационно-коммуникационные 
расходы (включая фандрайзинг, 
маркетинг, рекламу) 
7 000,00 
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Расходы по программам и проектам 
 
 
 

«Лечу к врачу!» 

 

86,1% Социальная и благотворительная 
помощь 
730 339,00 (в т.ч. за счет 
компенсации средств в денежном 
выражении из гранта 
благотворительного сервиса «Помощь 
рядом» компании Яндекс) 
 

13,0% Заработная плата сотрудников 
110 700,00 
 

0,5% Профессиональные услуги 
организаций 
4 000,00 
 

0,4% Информационно-коммуникационные 
расходы (включая фандрайзинг, 
маркетинг, рекламу) 
3 000,00 

 

 

 
КСТАТИ, в 2024 г. лишь 27% НКО в России (несмотря на 

законодательные требования) опубликовали годовые 

отчеты в открытом доступе. И наша НКО – вошла в их 

число! 
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Оценка социального эффекта  
и результативности деятельности 
благотворительных программ фонда* 
 

 
* Методология: Оценка осуществлялась с помощью количественных методов 
измерения показателей, мониторинга данных в динамике 1-3 лет, а также качественных 
методов – наблюдения, анкетирования, интервью благополучателей, партнеров, 
волонтеров. В основе наших показателей социального эффекта не просто цифры – 
а люди, реальные изменения и действия.   
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Наши планы 
на 2025 год 
В условиях экономической нестабильности деятельность НКО продолжает сталкивается 
с новыми вызовами. Вместе с тем, это открывает возможности для внедрения новых 
идей и проектов. В 2 024 году наш Фонд не только сохранил устойчивую позицию 
в благотворительной сфере, но и расширил число партнеров, акций и программ. В 
результате, социальный эффект нашей работы значительно увеличился.  
За последние 3 года (2022-2024 гг.) число благополучателей по всем программам 
Фонда выросло на 92%. И это не просто цифры. За каждым из показателей 
работы нашего Фонда стоят детские жизни!  
 
 

В 2025 г. мы планируем развитие новых программ и проектов фонда:  

  Расширение программы «Коробки храбрости» (открытие в отделении 

недоношенных детей в ДГБ № 40 г.Нижний Новгород),  
 

 Развитие нового проекта помощи детям с аутизмом «РАСти»,  
 

 Увеличение системного эффекта работы программ «Ты сможешь!» 

(помощь детям с ДЦП), «Спасти жизнь» (экстренная помощь) и «Дыши как 

все» (помощь детям с тяжелыми дыхательными расстройствами) с акцентом 

на расширение практики оказания комплексной помощи подопечным; 
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Наши планы 
на 2025 год 
 

 Расширение числа участников в рамках программы «Ты Дед Мороз, я 

Дед Мороз», а также ежегодного творческого конкурса и программы 

«Волшебный мир». Надеемся, что реализация программ выйдет за рамки 

ежегодных акций и включит в себя активное участие наших подопечных в 

творческих мероприятиях партнеров в сфере культуры и искусства  
 

 

А еще: 
 

 В соответствии с новыми вызовами и изменениями в благотворительном 

секторе в 2025 г. у фонда появится новая Стратегия развития и 

обновленный Этический кодекс.  

 Мы также планируем освоение новых фандрайзинговых площадок, в т.ч. 

в рамках проекта «Технологии добра» (при поддержке «Совкомбанка»), 

 И расширение числа партнеров и друзей нашей НКО. Мы уверены, что 

справиться с новыми вызовами и задачами можно только вместе! 
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Наши партнеры 

 

Благотворительный проект  
1 канала «Всем миром» 

 

Сервис Mos.Ru – 
Благотворительность 

 

Коворкинг-центр  
НКО Москвы 

 

 

Рейтинговое агентство RAEX 

 

Социальная программа Яндекса 
«Помощь рядом» 

 

 

 

Благотворительный проект 
Meet for Charity 

 

 

 

Благотворительный сервис  
Т-банка (Тинькофф) 

 

Благотворительный сервис 
«Сбервместе» 

 

 

Благотворительная 
площадка VK Добро 

 

 

 

Благотворительный сервис 
МТС-банка 

 

 

Банк ВТБ 

 

 

Ассоциация «Все вместе» 

 

Благотворительная платформа 
«Открытые НКО» 

 

Реестр негосударственных НКО, 
взаимодействующих с органами 

власти Москвы 

 

Форум доноров 
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БФ «Социальный навигатор» 
(Рэнкинг НКО РФ) 

 

Рейтинговый проект  
«Русфонд-Навигатор»  

 

Благотворительный проект 
«+1Люди» 

 

 

Атлас благотворителя 
 

Система раскрытия информации об 
НКО России (Комитет гражданских 

инициатив) 

 

 

"Правовая команда" 
(Сообщество юристов и 

бухгалтеров в сфере НКО) 

 

 
Благотворительный фонд  

«Дом с маяком» 

 

Благотворительный фонд «Добрые 
сердца» 

 

БФ «Тепло сердец» 
(программа «Кислород») 

 

Благотворительный фонд «АиФ. 
Доброе сердце» 

 

Благотворительный фонд «Дети 
России» 

 

Поисковый отряд  
«Лиза Алерт» 

 
 

 
 

Проект «Щедрый вторник»  
(БФ «Культура 

благотворительности» 
 

 
 

Благотворительный фонд «Яркая 
жизнь» 

 
Мобильный 

благотворительный сервис 
«Хочу помочь» 
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Благотворительный сервис 
Совкомбанка 

 
Благотворительный фонд «Антон тут 

рядом» 

 
Благотворительный фонд  

«Семьи СМА» 

 
 

 
 

Добро. Журнал 
 

Информационное агентство 
Mos.News 

 
 

 
 

Журнал  
«Бизнес и общество» 

 
Интернет-портал 

Woman.ru 
 

 
Информационное агентство 

Fontanka.Ru 

 
«Город неравнодушных» 

(Все о благотворительности 
в Москве) 

 
 

 
Международный аэропорт 

«Шереметьево» 

 
Кинокомпания  

«Русское» 

 
Театр «Школа современной 

пьесы» 
 
 
 

 
 

Группа компаний Б1 

 
Сеть московских кафе  

«Му-Му» 

 
 
 

Компания «Андэк» 
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ООО «СТГ» – Инженерные 
системы 

 

 

Детская городская больница  
№ 25 г.Нижний Новгород 

 

Федеральный центр высоких 
медицинских технологий 

Минздрава России 

 

Товары для мам и малышей под 
брендом Kunder (ИП Зигуля 

Сергей Анатольевич) 

 

Платежный сервис  
Mixplat 

 

Ювелирная мастерская 
«IlgizF» 

 

 

 

НБФ «Шередарь» 

 

 

НПЦ детской психоневрологии 
департамента здравоохранения 

г.Москвы 

 

Институт детской и взрослой 
неврологии и эпилепсии  

им. Св. Луки 

 

 

Сеть бассейнов «Аквакласс» 

 

 

Компания Hi-BiTech 

 

Компания ШАР-ПАПЬЕ 

 

 

 
Издательство  

ГеоДом 

 

Первое творческое объединение 
«Свет» 

 

Архитектурное бюро 
ASADOV 
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Наши контакты 

 
Официальное наименование: 
Благотворительный фонд помощи детям с 
тяжелыми заболеваниями «Помоги ребёнку.ру» 
 
ИНН 7701167177 
КПП 770101001 
ОГРН 1117799007963 
 
Юридический и почтовый адрес:  
105082, г.Москва, Большая Почтовая улица, 55/59с1   
 
Телефон: +7 (495) 746-01-06 
Электронная почта: help@fondpr.ru  
  
Официальный сайт: https://www.fondpr.ru/  
 

Наши реквизиты 

 
Расчетный счет: 40703810638000003938 

Название банка: Московский банк ПАО Сбербанк 

БИК 044525225  

Корреспондентский счет: 30101810400000000225 

Получатель: БФ «Помоги ребенку.ру» 
 

Социальные сети 
 
Вконтакте: https://vk.com/fondpr  

Одноклассники: https://ok.ru/pomogireb  

Rutube: https://rutube.ru/channel/24206860/   

Youtube: https://www.youtube.com/@PomogiRebenkyRu 
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Как нам помочь 
 

 


